
  
 

  

  
  

В преддверии наступления купального периода следственное
управление обращается к родителям детей: обеспечьте
безопасность детей во время пребывания на воде!

 

  

Следственное управление обращается к взрослым: обеспечьте безопасность организации
купания и строгого соблюдения правил поведения детьми на водоемах.

Чтобы ребенок мог с пользой для своего здоровья отдохнуть у воды, он должен уметь плавать,
знать и выполнять правила поведения на воде и видеть, что эти правила соблюдаются
взрослыми и особенно родителями.

Что необходимо знать взрослым про обеспечение максимальной безопасности детей на воде:

- Пляж должен быть правильно оборудован и максимально безопасен;
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- Необходимо держаться ближе к берегу;

‑ Время пребывания в воде нужно ограничивать, принимая во внимание температуру воды;

‑ Следует использовать специальные нарукавники или спасательные жилеты;

- Нельзя купаться в тех местах, где установлены запретительные знаки;

- Детям нельзя находиться около водоёмов без постоянного контроля родителей или других
взрослых;

- Недопустимо купаться в одиночку;

- Нельзя подплывать к любым судам, нырять со скал, лодок, причалов и т.д.

Соблюдение несложных требований безопасности, сохранит жизнь и здоровье ребёнку.

Но важно помнить, что даже отличное умение плавать не гарантирует полной безопасности.
Главное правило поведения на воде — не паниковать. Если человек понимает, что нет сил
дальше плыть, надо спокойно перевернуться на спину, восстановить дыхание, расслабиться и
немного отдохнуть.

Будьте осторожны, берегите себя и своих детей!

23 Июня 2022
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